
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 

TUỔI - LỚP A3  

Tên giáo viên: Nguyẽn Thị Liên – Nguyễn Thị Phương Thảo :Lớp A3  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 05/05 đến 

09/05 

Tuần 2 

Từ 12/05 đến 

16/05 

Tuần 3 

Từ 19/05 đến 

23/05 

Tuần 4 

Từ 26/05 đến 

30/05 

Mục 

tiêu 

thực 

hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

- Cô đón trẻ với thái độ thân thiện, trao đổi nhanh với Cha mẹ 

trẻ về sức khỏe của trẻ 

- Trẻ chủ động chào hỏi lễ phép, vui vẻ và thân thiện 

- Rèn kỹ năng; Cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định; tham 

gia hoạt động theo ý thích. 

1. Khởi động: Đi các kiểu đi khác nhau theo nhạc bài “ 

Chung của nhà trường ” 

2. Trọng động: Tập bài tập phát triển chung theo nhạc bài hát 

“ Chung của nhà trường 

3. Hồi tĩnh: Thư giãn theo nhạc. Chung của nhà trường 

Hình thức: Cô tập cùng trẻ   

 

Trò chuyện 

Trò chuyện về những danh lam thắng cảnh mà trẻ biết 

- Trò chuyện về những đồ dùng học tập mà trẻ biết 

- Trò chuyện về trường tiểu học mà bé sắp học ở năm học tới. 

- Trò chuyện về tâm thế đi học lớp 1 của trẻ 

- Trò chuyện về trường tiểu học Vạn kim 

- Trò chuyện về quang cảnh Lăng Bác 

- Trò chuyện về ao cá, nơi làm việc của Bác Hồ. 

- Trò chuyện về ngày sinh nhật Bác. 

- Trò chuyện về tình cảm của Bác Hồ đối với các cháu thiếu 

nhi   

 

Hoạt động 

học 

T2 

Hoạt động làm 

quen với toán 

Hoạt động làm 

quen với toán: 

 

Ôn : Số lượng 

trong phạm vi 

10   

Hoạt động làm 

quen với toán 

Hoạt động làm 

quen với toán: 

 

Ôn Các hình 

khối (Khối cầu 

- vuông - chữ 

nhật )   

Hoạt động làm 

quen với toán 

Hoạt động làm 

quen với toán: 

 

Ôn Tập ( Phía 

trước - sau -

trên -dưới )   

Hoạt động ôn 

tập 

Hoạt động ôn 

tập: 

 

Ôn Tập   

 

T3 

Hoạt động làm 

quen chữ viết 

Hoạt động làm 

quen chữ viết: 

Hoạt động âm 

nhạc 

Hoạt động âm 

nhạc: 

 

Hoạt động làm 

quen chữ viết 

Hoạt động làm 

quen chữ viết: 

Hoạt động ôn 

tập 

Hoạt động ôn 

tập: 



 

LQCC: v - r   

DH: Tạm biệt 

búp bê 

( Hình thức 

lĩnh xướng - 

hoà ca) 

Trò chơi: 

Khiêu vũ với 

bóng .   

 

LQCC: X-S   

 

Ôn Tập   

T4 

Hoạt động tạo 

hình 

Vẽ : Theo ý 

thích   

Hoạt động văn 

học 

Hoạt động văn 

học: 

 

Thơ 

Bé vào lớp 1   

Hoạt động tạo 

hình 

Hoạt động tạo 

hình: 

 

Cắt dán: hình 

ảnh về Bác Hồ   

Hoạt động ôn 

tập 

Hoạt động ôn 

tập: 

 

Ôn Tập   

T5 

Hoạt động vận 

động 

Hoạt động vận 

động: 

 

VĐCB: truyền 

bóng qua đầu 

qua chân 

TC: Nhảy lò 

cò   

Hoạt động vận 

động 

Hoạt động vận 

động: 

 

VĐCB:     Nhảy 

lò cò 5m. Ném 

xa bằng 1 tay 

TC: Mèo đuổi 

chuột   

Hoạt động vận 

động 

Hoạt động vận 

động: 

 

Ôn Tập 

Võ VoviNam 

Tư thế "Đấm 

móc" 

"Gối chéo"   

Hoạt động ôn 

tập 

Hoạt động ôn 

tập: 

 

Ôn Tập   

T6 

Hoạt động 

khám phá 

Hoạt động 

khám phá: 

 

TRò chuyện : 

Về quê hương 

đất nước   

Hoạt động 

khám phá 

Hoạt động 

khám phá: 

 

Trò chuyện về 

Trường tiểu 

học 

của bé   

Hoạt động khám 

phá 

Hoạt động 

khám phá: 

 

Trò 

chuyện:Bác Hồ 

kính yêu với 

các cháu thiếu 

nhi   

Hoạt động ôn 

tập 

Hoạt động ôn 

tập: 

 

Ôn Tập   

Hoạt động 

ngoài trời 

Thứ 2: 

- HĐCCĐ: 

Quan sát và 

cùng cảm nhận 

về thời tiết 

- TCVĐ:Tôm 

cua cá thi tài 

*Thứ 2: Quan 

sát thời tiết 

- TCVĐ: Nhảy 

chân sáo 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 3: 

- HĐCCĐ: - 

*Thứ 2: 

- HĐCCĐ: 

Quan sát cây 

phượng 

- TCVĐ: Chạy 

tiếp cờ 

- Chơi tự chọn. 

  



- Chơi tự chọn 

*Thứ 3: 

- HĐCCĐ: 

  Thảo luận về 

cách phòng 

chống một số 

tai nạn do 

nước   

- TCVĐ:Tập 

bơi trên cạn 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 4: 

- HĐCCĐ: trò 

chuyện về quê 

hương đất 

nước của bé 

- TCVĐ:Rồng 

rắn lên mây 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 5: 

- HĐCCĐ: 

Quan sát thời 

tiết và dự đoán 

các hiện tượng 

tự nhiên sắp 

diễn ra . 

- TCVĐ: Rồng 

rắn lên mây 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 6: 

- HĐCCĐ: 

Chơi lăn bóng 

dưới bể cát và 

nước 

- TCVĐ: lộn 

cầu vồng 

- Chơi tự chọn  

Quan sát 

trường tiểu 

học 

- TCVĐ: Thi 

lấy bóng 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 4: 

- HĐCCĐ: 

Nhặt hoa lá 

rụng xếp thành 

số 10 

- TCVĐ: Hái 

quả 

- Chơi tự chọn 

*Thứ 5: 

- HĐCCĐ: 

Giao lưu với 

lớp mẫu giáo 

lớn A1: Trò 

chơi giân gian 

" Nhảy bao 

bố"  

- Chơi tự chọn 

*Thứ 6: 

- HĐCCĐ: Vẽ 

phấn trên sân 

trường 

- TCVĐ: Bánh 

xe quay 

- Chơi tự chọn  

*Thứ 3: 

- 

HĐCCĐ:Giao 

lưu văn nghệ 

của khối 

- TCGD: 

Khiêu vũ với 

bóng 

*Thứ 4: 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện về 

những loại cây 

có trong sân 

trường bé biết 

- TCVĐ:Tôm 

cua cá thi tài 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 5: 

- HĐCCĐ:Thi 

nhặt lá có số 

lượng theo yêu 

- TCVĐ:Tôm 

cua cá thi tài 

- Chơi tự chọn. 

*Thứ 6: 

- 

HĐCCĐ:Giao 

lưu tập hip hop 

của khối mẫu 

giáo lớn ( Lớp 

A1,A2,A3,A4). 

- TCVĐ:Đi 

ngang như cua 

- Chơi tự chọn.  

Hoạt động 

chơi góc 

* Cô cho trẻ 

chơi trò 

chơi"Thượng 

đế cần "giới 

thiệu đồ dùng 

của góc chơi 

ngày hôm nay 

* Cô cho trẻ 

chơi trò 

chơi"Thượng 

đế cần "giới 

thiệu đồ dùng 

của góc chơi 

ngày hôm nay 

* Cô cho trẻ 

chơi trò 

chơi"Thượng 

đế cần "giới 

thiệu đồ dùng 

của góc chơi 

ngày hôm nay 

  



.Trẻ nói tên 

các góc chơi 

- trẻ nhắc 

thông điệp của 

chơi 

+ Hướng dẫn 

trẻ đăng ký 

góc chơi, 

* Góc trọng 

tâm : Góc học 

tập 

- Súc sắc vui 

nhộn . 

-Tú lơ khơ . 

* khám phá : 

chứng nổi 

chứng chìm 

* Góc xây 

dựng: 

- Xây dựng 

khu du lịch 

* Góc Chữ 

viết: 

- Đặt câu hỏi 

chỉ hành động 

- Gạch chân 

chữ cái 

* Góc phân 

vai: 

- Bán các mặt 

hàng rau củ 

quả 

- Nấu những 

nón ăn trong 

gia đình  

.Trẻ nói tên 

các góc chơi 

- trẻ nhắc 

thông điệp của 

chơi 

+ Hướng dẫn 

trẻ đăng ký 

góc chơi, 

* Góc trọng 

tâm : Góc học 

tập 

- Súc sắc vui 

nhộn . 

-Tú lơ khơ . 

* khám phá : 

tiểu học 

* Góc xây 

dựng: 

- Xây dựng 

khu du lịch 

* Góc Chữ 

viết: 

- Ôn chữ cái 

* Góc phân 

vai: 

- Bán các mặt 

hàng rau củ 

quả 

- Nấu những 

nón ăn trong 

gia đình 

* Góc văn học 

: kể chuyện 

theo tranh  

.Trẻ nói tên các 

góc chơi 

- trẻ nhắc 

thông điệp của 

chơi 

+ Hướng dẫn 

trẻ đăng ký góc 

chơi, 

* Góc trọng 

tâm : Góc học 

tập 

- Súc sắc vui 

nhộn . 

-Tú lơ khơ . 

* khám phá : 

tiểu học 

* Góc xây 

dựng: 

- Xây dựng 

khu du lịch 

* Góc Chữ 

viết: 

- Ôn chữ cái 

* Góc phân 

vai: 

- Bán các mặt 

hàng rau củ 

quả 

- Nấu những 

nón ăn trong 

gia đình 

* Góc tạo hình 

: cắt dán đồ 

dùng học tập 

*Góc âm nhac 

: Biểu diễn văn 

nghệ  

Hoạt động ăn, 

ngủ, vệ sinh 

- Thực hiện các thói quen vệ sinh văn minh trong khi ăn: Mời 

cơm, chia cơm cho các bạn, không nói chuyện khi ăn, không 

để cơm dơi vãi, lau miệng, uống nước, cất bát thìa, ghế đúng 

nơi quy định. 

- Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống: nói 

chuyện khi ăn dễ bị sặc cơm, bốc cơm bằng tay dễ bị bệnh rối 

loan tiêu hóa, nhận biết mùi vị thức ăn thơm ngon và thức ăn 

 



có mùi lạ. 

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm 

thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.   

Hoạt động 

chiều 

*Thứ 2: 

-Tìm hiểu về 

thời tiết và 

không khí 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 3: 

- Vẽ cảnh quê 

hương    : 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 4: 

- Tổ chức chơi 

trò chơi dân 

gian "lộn cầu 

vồng " 

- Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 5: 

- Đọc thơ về 

Bác Hồ kính 

yêu 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 6: 

- Nêu gương 

cuối tuần  

* Thứ 2: 

-Nghe đọc thơ 

:Bé Vào lớp 1 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 3: 

-Trò chơi dân 

gian: Mèo 

đuổi chuột. 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 4: 

-KNS: Gấp 

quần áo . 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 5: 

- Lao động 

trực nhật nau 

lá cây 

-Chơi tự do 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 6: 

- Chơi theo ý 

thích. 

- Nêu gương 

cuối tuần  

- Xem tranh 

ảnh về Bác Hồ 

kính yêu    

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 3: 

-Trò chơi dân 

gian:Kéo co. 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 4: 

-KNS: thắt dây 

đai. 

-Chơi tự do. 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 5: 

- Biểu diễn văn 

nghệ 

-Chơi tự do với 

-Nêu gương 

cuối ngày. 

*Thứ 6: 

- Ôn chữ cái 

- Chơi theo ý 

thích. 

- Nêu gương 

cuối tuần  

Ôn Tập  
 

Chủ đề - Sự 

kiện  

Quê hương đất 

nước  

Bé chuẩn bị tâm 

thế vào lớp 1  

Mừng ngày SN 

Bác Hồ 19/5 (D 

A : Bác Hồ )  

 

 

 

 


